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Editorial

Betlém nebyl oné noci malebnym, klidnym més-

teckem z vanocnich pohlednic. Kvali séitani

lidu, které naridil cisar Augustus, sem pri-

Sly z riznych koncin desitky rodin. Ti

bohati s nakladem prikrytym plach-

tami, chudi s nékolika uzliky

u pasu, déti v naruci, stari na os-

licich... cesty byly precpané,

ulice hluéné a kazdy hledal, kde

hlavu slozit.

Obchodnici nestihali, hostince

praskaly ve Svech, prosté shon,

v némz byste docela prehlédli, ze

se k branam mésta pomalu blizi

dalsi karavana, mala, sotva vidi-

telna mezi ostatnimi. Vlastné jen dvé

postavy. Maria s Josefem dorazili una-

veni a s obavami - protoze védéli, Ze Mari-

ina chvile uz brzy prijde. Chodili od domu

k domu a jedny dvere po druhych se pred nimi zavi-

raly, a tak vzali - jak to nasi evangelisté zaznamenali - za vdék
provizoriem.

A zatimco mésto slo dal svou cestou, v kouté, ktery nestal ni-
komu za pozornost, se stalo néco, co se obvykle déje beze
svédkd: na slamé chléva se narodilo dité. Evangelista Jan by
rekl - do vseho toho shonu se narodilo svétlo. Ne takové, které
by prehlusilo dav nebo umensilo chaos venku - v Betlémé si
toho vétsina lidi prilis zaméstnanych vlastnimi starostmi a ces-

tami ani nevsimla. Takové svétlo nevidis tam, kam
se podivas jen tak zbézné, ve spéchu, ale tam,
kam se podivas az tehdy, kdyz dlouho hledas
a musis zpomalit.

Ctvrta adventni nedéle nas zve pravé
k takovému zpomaleni. Ne k horecnému
nakupovani darki na posledni chvili,
ani k honbé za dokonalou naladou, ale
k pozornosti k drobnym vécem, které

jsme jindy mozna prehlédli.
Ctvrtou adventni svici vidim jako
symbol svétla, které nezari na dalku,
ale sviti natolik, abychom uvidéli to
podstatné zblizka: clovéka vedle sebe,
mozna i vlastni srdce, mozna i nena-

padné Bozi kroky.
Snad to svétlo i dnes dokazeme zahlédnout
skrz karavany nasich povinnosti, rychlé navstévy
a pripravy: mozna malinké, ale dost silné na to, aby
zménilo smér nasich budoucich kroku...

V Betlémé je jesté tma, jen par hvézd drzi straz nad krajinou.

V chlévé, kterého si nikdo nevsima, Josef pridava do lampy tro-

chu oleje - svétla je malo, ale staci. Maria odpociva, oprena

o drsna prkna stény chlévu a v naruci hreje novorozeného Je-
ziska.

Vitej na svét, nas maly krali.

Klara Matousova

ZE ZIVOTA CIiRKVE

Radi bychom v tomto &isle Ceského za-
pasu pripomnéli jednoho z nasich farafi,
bratra Frantiska ValeSe (*1893 Cistd
u Horek — 1 1977 Plzen), téz uditele na-
bozZenstvi, archivare a kronikare, nadse-
ného pracovnika s mladezi, velkého
propagatora ceské bohosluzby. Jako
jeden z prvnich ji slouzil jiz v zaii 1918
na svatek sv. Vaclava v Koufimi, kdyz si
sam prelozil latinsky zpivané Casti mse
do &estiny. Jak sam pise v ¢lanku v Ce-
ském zapase, ,, ohlas to mélo znacny *.

Nékolik studentl mu nasledné dokonce
pfislo pod okno pfizemniho bytu zazpi-

I
Statecny clovék a prikopnik ceské bohosluzby bratr Frantisek Vales

vat nékolik narodnich pisni. ,,Byla to
mSe nazapomenutelnd, strhujici svym
duchem i symbolem. Prvné tu doslo k ta-
kové manifestaci vlastenectvi a cesstvi
nebojacného a ditvérujiciho ve své vitéz-
stvi. “ O rok pozdéji slouzil ¢esky znovu
ve zcela zaplnéném dekanském kostele
a pak také o Vanocich v rodné vesnicce
Cisté u Horek .

Ale pro¢ pfipominame v tomto Cisle
prave bratra ValeSe. Zaujala nas prede-
vsim jeho slova, kterymi ve zminéném
¢lanku naseho Casopisu popisuje jeste
jednu cCeskou msi, a to pllno¢ni na

Stédry den v transportni cele v podzemi
Alexanderplatzu v Berliné v roce 1944
(bratr Vales byl zatCen v Plzni pro odbo-
jovou Cinnost za valky, byl transporto-
van do Terezina a pak na dal$i mista,
osvobozeni se pak dockal v Hamburku).
Pise: ,, Bylo nas v té cele 160 hladem vy-
silenych veéznii riiznych narodnosti. Byly
to hrozné chvile plné stesku a vzpominek
na domov. V poledne jen nékolik Stast-
néjsich vylovilo prstem — dat IZici k jidlu,
to tam neznali — kousek zapachajiciho
turinu z misky, nebo bramboru. Cim vice

vevr
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byla ndlada — neznali jsme sviyj dalsi
osud. Jedni sedéli na zemi, druh o druha
zady se opirajice, jini kleceli, druzi ruce
spinali, jini zoufale rukama lomili. A do
té nalady jsem bez taldaru, bez kalicha,
bez prirucky, slouzil nasi bohosluzbu
— zpival knéze i lid. Prednesl tu cast
Lukasova evangelia o ceste Josefa
a Marie do Betléma, o marném hledani

o ZE ZIVOTA CiRKVE

noclehu a narozeni ditéte. Na slova
Slava na vysostech Bohu a na zemi pokoj
lidem dobré viile zaméril jsem svoji pro-
mluvu a po ni jsme zpivali: Narodil se
Kristus Pan, Nesem vam noviny a na
konec nasi hymnu. Vsichni jsme slzeli,
kdyz ta nase velebnda hymna znela pod-
zemim nemeckého zalare. Sklidili jsme
potlesk ostatnich narodu — zpivali

Polaci, nekolik ruskych chlapcit a Fran-
couzi. Tak byl v radostném rozechveni
a ve vzpominkdch skoncen Stédry den
berlinskych veznu na transportni cele.
Meél jsem radost z toho, jak jsme v té vé-
zenské spolecnosti narodii dobre obhdjili
jméno Cech a Ze jsem piispél k uklidnéni
mysli i srdci vsech...

Pripravila redakce

modlitby.

https://www.teilhard-de-chardin.cz.

Podpofit vydavani Teilhardovych spisit miizete na:

Adventni duchovni obnovy ve Stékni

Ve dnech 4. - 6. prosince se uskutecnily adventni du-
chovni obnovy v klastete ve St&kni. Objevovali jsme
uzasny sveét myslenek francouzského myslitele, knéze
a védce Pierra Teilharda de Chardin, jehoz dilo a pohnuty
zivot nam pfiblizila publicistka Frantiska Jirousova.

Duchovni obnovy nasi diecéze se navic prolnuly s du-
chovnimi obnovami prazského Institutu ekumenickych
studii, takze jsme spolecné sdileli ranni a ve€erni chvile

red

Z dopist nasich ctenaru

Milé sestry a bratii, pi‘ed neddavnou dobou jsme se v redakci se zarmoucenim dozvédéli, Ze zemfiel jeden z nasich oblibenych
a vazenych autori, Slavomir Picha, syn skladatele a profesora cirkevniho zpévu a sakralni hudby, tviirce hudebniho dopro-
vodu Farského liturgie, Josefa Frantiska Pichy. Radi bychom tohoto vzacného ¢lovéka, bratra Slavomira — jehoZ jsme obdi-
vovali pro $kalu znalosti z nejriznéjsich oboru a oblasti i pro kultivovany ¢tivy psany projev — pripomnéli. A to formou
dopisu, jenZ nam poslal jeden z jeho blizkych pratel. MoZna si na nékteré z niZe uvedenych skute¢nosti ze Zivota Sl. Pichy
vzpomenete z ¢lanku Obrdazky 7 mého vystiedniho mladi uverejnéného v srpnovém cisle tohoto roku.

Dékujeme Hospodinu za bohaty Zivot naSeho bratra v Kristu.

Dobry vecer, pani redaktorko ¢asopisu Cesky zdapas,

nevim, je-li Vam zndmo, Ze letos v 1été v srpnu ve veéku 88 let
v kanadské emigraci tragicky zahynul Vas ¢asty dopisovatel pan
Ing. Slavomir Picha, CSc. (Ph.D.), syn hudebnika, religionisty
a pedagoga pana Josefa Frantiska Pichy, ktery ptfed pfiblizné sto
lety stél spolu s Karlem Farskym pfi zrodu Cirkve ceskosloven-
ské husitské.

Pocatkem padesatych let byl mym spoluzédkem na pohoteleckém
tehdej$im Realném, dnes Kepleroveé, gymnaziu a pak i na dej-
vické Vysoké skole chemicko-technologické (nyni Chemickd uni-
verzita Praha); promoval v roce 1959. Vzpominam, ze byval
nadanym studentem s vynikajicimi studijnimi vysledky. Po pro-
moci uspésné pracoval ve Vyzkumném ustavu vcéelaiském, kde
publikoval své védecko-vyzkumné vysledky a pfednasel o no-
vych poznatcich na mnoha konferencich a kongresech v tuzem-
sku i v zahrani¢i.

Po roce 1968 se rozhodl s rodinou emigrovat nejprve do zapadni
Evropy a pozd¢ji az do Kanady, odkud (ovSem az po padu tota-
lity) n€kolikrat navstivil Prahu, pfedevsim pfi piilezitostech ab-
solventskych setkani nékdejsich spoluzaku ze stiedni i z vysoké
Skoly. I v daleké cizin€ se uplatnil jako vyznamny védecky pra-
covnik, publicista odbornych ¢lankt a casto prednasel na kanad-
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skych vysokych skolach i na védeckych konferencich po celé Se-
verni Americe. Pozoruhodné je, Ze i v nové vlasti zlstal aktivnim
¢lenem Cirkve Ceskoslovenské husitské a ptispival svymi fundo-
vanymi ¢lanky z riznych obord do Vaseho cirkevniho periodika
,,Cesky zapas®.
Byli jsme spolu v Castém kontaktu e-mailem, takze vim, ze se
zivé zajimal o déni ve své staré vlasti a Ze mél zasluhu i na tom,
7e na veleslavinském domé v ulici Na zastielu, kde v mladém
véku bydlival se svymi rodici, byla pfed nékolika lety umisténa
pamétni deska vénovana pamatce jeho jiz zminéného otce J. F.
Pichy. V pribéhu dlouhého zivota v zamori Slavek bohuzel piisel
nejprve o svou manzelku a par let poté zemiel i jeden z jeho dvou
nadéjnych synt; druhy syn zil v severni Evropé, takze nakonec
na staii zistal v t€ daleké cizin€ zcela sam. Dne 16. srpna jsem
od n¢j obdrzel posledni dopis... To jsem ovSem jesté netusil, ze
kratce potom se tam naplni i jeho Cas: teprve za né€kolik tydnt od
jeho smrti jsem se od jeho druhého syna dozvédél, ze Slavkovo
mrtvé télo se naslo na Gpati schodisté jeho tamniho rodinného
domu; pri¢inou umrti byl nepochybné smrtelny traz zpiisobeny
padem ze schodii. Nasel jej tam pry jeho tamni kamarad a pravni
poradce. S pozdravem
Karel Voplakal
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Uskutecnit svuj sen

O —
Mt 1,18-25

Narozeni Jezisovo uddlo se takto: Jeho matka Maria byla zasnoubena Josefovi, ale diive, nez se sesli, shledalo se, ze pocala z Ducha
svateho. Jeji muz Josef byl spravedlivy a nechtél ji vystavit hanbé, proto se rozhodl propustit ji potaji. Ale kdyz pojal ten umysl, hle,
andel Pane se mu zjevil ve snu a rekl: ,,Josefe, synu Davidiiv, neboj se prijmout Marii, svou manzelku; nebot co v ni bylo pocato, je
z Ducha svatého. Porodi syna a das mu jméno Jezis; nebot' on vysvobodi sviij lid z jeho hiichii. “ To vSechno se stalo, aby se splnilo,
co ekl Hospodin usty proroka: Hle, panna pocne a porodi syna a daji mu jméno Immanuel, to jest prelozeno Biih s nami. Kdyz se
Josef probudil ze spanku, ucinil, jak mu prikazal andel Hospodiniv, a prijal svou manzelku k sobé. Ale nezili spolu, dokud neporodila

syna, a dal mu jméno Jezis.

Casto vzpominam na cestu do Svaté zemé. V Nazaretu jsme si
prohlédli ohromny mariansky kostel, idajné na misté, kde staval
domek, v némz Marie bydlela a kde ji navstivil andél se zpravou,
ze Bih si ji vyvolil za matku Spasitele. V sousedstvi velkolepého
chramu se ukryva skromny, ale pékny kostelik zasvéceny Jose-

4. NEDELE ADVENTNI

Nebesa, vydejte kripéje shiiry, at’ kane 7 oblakii spravedinost;
necht’ se otevie zemé a urodi se spdsa. (Izajas 45,8)

Prvni ¢teni z Pisma: 1zajas 7,10-14

TuZby adventni:

Aby v nasi mysli svétlo pravého poznani se rozzehlo, modleme
se k Hospodinu.

Abychom pokuseni pfemahali a srdce ¢isté uchovali, modleme
se k Hospodinu.

Modlitba pied ¢tenim ze sv. Pisem:

Boze vsemohouci, prosime té, ocistuj nase svédomi a posve-
cuj nas, aby tviij Syn pri svém prichodu nalezl v nas pribytek
pripraveny pro sebe! Svym svatym Duchem nas osvit, at’ sly-
Sime slova Jezise Krista, naseho Pana. Amen.

Druhé &teni z Pisma: Rimanim 1,1-7

Evangelium: Matous 1,18-25

Verse k obétovani: Lukas 1,28.42

Vers k poZehnani: 1zajas 7,14

Modlitba k poZehnani:

Boze vsemohouct, vdecné prijimame tvé svaté dary a zaroven
té prosime, at se nasi pozehnanou uicasti na tajemstvi chleba
a kalicha stale vice uskutecriuje nase spasa! Ve jménu Jezise

Krista, naseho Pana. Amen.

Vhodné pisné: 203, 209, 202

Boze, dékujeme ti za sny.
V nich k nam prichazeji utrzky vizi,
ze kterych si v bdélém stavu a na modlitbach

muZeme sestavit ucelenéjsi obraz o cesté,
na kterou nas povolavas. Prosime o tvého Ducha,
abychom porozuméli, co nam sny rikaji.

4 Cesky zapas

fovi, kam uz neproudi davy poutnikil a turistli. Nepomér mezi
obéma sakralnimi stavbami naznacuje, Ze oproti Marii, ktera by
se mohla pysnit (avsak nepysni se) mnozstvim oddanych ctitel,
zUstava jeji manzel Josef jaksi ve stinu, nendpadny, tichy, nestr-
havajici na sebe pozornost.

Josefliv stin ale neni temny, nybrz svétly, vzdyt’ je ,,stinem Otce®,
v jeho muzné vérnosti a starostlivosti se zrcadli Bozi péce o lidské
déti a celé stvoreni. Na Josefovi je predevsim sympatickd jeho
schopnost mlcet. Nestézuje si, nevycita, neobvinuje, kdyz celi si-
tuaci, kterou nechépe. Evangelium zdiraziuje, ze Josef je ,,muz
spravedlivy*, a proto mu svédomi nedovoluje vystavit milovanou
zenu hanbé, ackoli by mohl a nikdo by se nedivil. Za Mariinym
necekanym tehotenstvim snad vnima néco tajemného, nikoli - az
prilis lidskou - zradu lasky a vzajemnych slibu.

Ted’ se ukaze, jak dulezité je mlceni. Rychla a neuvazena slova se
té€zko berou zpét. Co uz je vysloveno, zije si vlastnim Zivotem, ne-
mame nad tim Zaddnou moc a disledky nelze odhadnout. Josef sice
pojal umysl propustit Marii potaji, ale imysl nevyslovil a nepro-
vedl. MI¢i - a protoze umi ztichnout, umi i naslouchat. Ktera zena
by si neprala, aby ji partner naslouchal? A nejen Zena - i Btih si
jiste pteje, aby mu clovek naslouchal a netloukl porad na nebeskou
branu svymi zadostmi, prosbami a chvalami, aniz by se doopravdy
zajimal, co mu chce Biih sdélit. Modlit se mame ani ne tak hlavou,
kterou se neustale honi myslenky, jako spiSe srdcem — ztiSenym
a naslouchajicim. Srdcem, které se neboji snit, otevfit se vizi. Pfi-
kladem je Martin Luther King: ,,M¢l jsem sen...*

Nejen Marii, ale i Josefa navstivil andél - praveé kdyz snil. Piisla
vize, kterd mu umoznila zlehounka poodhalit zavoj tajemstvi,
apozvala ho, aby do tajemstvi vstoupil, pfijal v ném své jedine¢né
misto, stal se jeho nedilnou soucasti. Uz nejde o to, abychom ta-
jemstvi vysvétlili (¢imz bychom je zrusili), nybrz zabydleli se
v ném. Josef si zvolil Zivot uvniti tajemstvi. A kdyz procitl ze
spanku, neprobudil se z prchavého a neskutecného snu, ale proto,
aby uskutecnil, k ¢emu ho sen inspiroval. Asi neni nutné hledat
definice (v nich si libuje mozek, nikoli srdce), piesto se pokusim
definovat, co znamena véfit: byt vérny svému snu, vizi, kterou mi
Btih daroval. Vérny jako Josef. Lukas Bujna
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Vanocni poselstvi o prave lidskosti

Sestry a bratri,

opét slavime vanocni svatky. V poselstvi Vanoc mizeme kazdy
néco dulezitého a oslovujiciho pro sebe objevovat, nachazet a pfi-
jimat. Pro nas krestany jsou oslavou tajemstvi
BoZi zachranujici blizkosti v malém ditéti Je-
zisovi, ktery se narodil v nehostinnych pod-
minkach betlémské jeskyné, nebot se pro
ného nenaslo misto pod strechou (L 2,7). Ve
vife rozpoznavame, ze v tomto ditéti na
slamé ,,Buh poslal svého Syna, aby byl Spasi-
telem svéta“ (1 J 4,14).

Toto narozeni dlouho vyhlizeného a ocekava-
ného Boziho Mesiase predpovidali biblicti
proroci, jako Izajas, kdyz mluvil o narozeni
z mladé divky (1z 7,14) a Micheas zase o misté
jeho narozeni v Betlémé (Iz 5,1). A v dalSich
prorockych vypovédich zachycenych a uloze-
nych v Bibli se hovori o tom, Ze s nim prijde
do svéta svétlo (Iz 9,1.5), prinese spraved!-
nost a pravo (Jr 33,14-16) i staly pokoj
(Mi 5,4), a jeho kralovstvi nebude pomijivé,
ale trvalé a vécné (Iz 9,6).

Pravé v Jezisi Kristu se tato vyslovena a zaznamenana davna pro-
roctvi naplnila (Sk 13,23; 2 K 1,19-20). Jak se zpiva ve vanocnich
pisnich, napriklad v jedné z doby stredovéku: ,Velebme vzdy
s veselim Stvoritele svého, nebo pro nase spaseni z Zivota Cistého
dité se narodilo, proroctvi se splnilo v jeho narozeni...“ Nebo
v jiné z vanocCnich pisni zazniva: ,,Splnilo se Pismo svaté, radujme

......................................................................................

ANKETA

se v Panu, slunko spasy svétu vzeslo z nadehvézdnych stand.
At se jiz hlasime k néjaké vire nebo ne, jsou Vanoce oslavou lid-
stvi a lidskosti. Narozeni ditéte - nového clovéka je vzdy zazra-
kem a také v sobé obsahuje novou budoucnost.
O Vanocich vynika to, co je vpravdé lidské.
Jenze stale hrozi, Ze nas svét upada do nelid-
skosti, hrubosti a bezcitnosti. Proto nam Va-
noce svym prostym pribéhem o narozeni ditéte
pripominaji hlubokou lidskost, ktera je spojena
s Uctou k Zivotu, vzajemnym porozuménim, la-
skavosti a schopnosti obdarovavat. Jezis je
mirou pravého lidstvi a lidskosti (Ef 4,13.24).
Jednou z dileZitych cest k utvareni a rozvijeni
lidskosti je i uméni a hudba. K Vanocim prece
neodmyslitelné uméni a hudba patri. Vytvarné
umeéni, dramatizace a hudba rozvijeji po sta-
leti i dnes vanocni pribéh v nazorné predstavi-
vosti a tvuréi fantazii. Mohou nam tak prinaset
obohaceni a radost, ktera k nam prichazi
z udalosti viry - vtéleni vécného Boziho slova
(J 1,14) i z vSelidského vanocniho pribéhu.

Preji Vam svétlem a pokojem naplnéné vanocni svatky a Bozi
pozehnani, mnoho zdaru, zdravi a pevnou nadé€ji v novém
roce 2026.

Tomas Butta
patriarcha Cirkve Ceskoslovenské husitské

.....................................................................................

1) Ktery vanocni biblicky motiv nebo vers je vam v poslednich letech nejblizsi - a proc?
2) V ¢em podle vdas mohou Vanoce dnes nejvice oslovit clovéka, ktery viru aktivne nezije?
3) Mate né€jaky osobni ¢i rodinny vanocni zvyk, ktery pro vas nese zvlastni duchovni vyznam?

Martin Jindra,

cirkevni historik

1) Tieba: Bud’ u nas vzdy pro-
stieno, Kristus taticek pfijde.

2) Vanoce miluju. Uz od letnich
prazdnin se k nim — stejné jako déti
— upinam :-) A té$im se na vSechno
obycejné neobycejné. Obyvaci po-
koj je na St&dry den od rana za-
mceny a az vecer po bohosluzbach
se v ném u rozloZeného stolu sejde
cela §irsi rodina. Mistnost se otevie vzdy az po zvonéni pfi
zpivani ptivodné husitské pisnicky Narodil se Kristus Pan.
Neékdo z déti pred veceti ¢éte z Lukase o JeziSoveé narozeni
— nekdy nadavkem cteme i z Parabible. VSichni poprvé vi-
dime darovany stromecek se starymi sviticimi lucernami
a hlavné Miki s Andélkou ho od té chvile hypnotizuji...
Stédry den mam spojeny s tajemstvim, takze nemtizu vie pro-
zrazovat. Vzdy si ale vzpomenu na dievéné jeslicky v pelhfi-
movském kostele sv. Bartoloméje, v nichz darovnici pfinaseji

¢. 51

narozenému Jeziskovi sami sebe. Tak tfeba timto smérem se
muze ubirat poselstvi Vanoc pro vSechny lidi bez rozdilu.

3) Kazdoroc¢né si k adventnimu ¢asu pfipravime barevné na-
stithané prouzky papiru, na které s Zzenou Ivunkou a détmi
Matousem, FrantiSkem, Andélkou a MikuldSem piSeme
— Miki tedy spis$ kresli — v pribéhu tydne modlitby. V nedéli
se vzdy sejdeme u adventniho stolu a modlitby si spole¢né
¢teme. Clovék se o sobé, druhych a o nasem pohledu vzhiru
ledacos dozvi...

Katetina KaSparova,

duchovni NO Praha 6 — Dejvice
1) Biblicky text, ktery mi dava na-
déji nejen v dobé vanocni, je Jan
1,5: ,,To svétlo ve tmé sviti a tma
je nepohltila.“ Roky 2024 a 2025
pro mne byly velmi naro¢né po
zdravotni strance. Byla to doba
velké bolesti, pocitu beznadéje,
pokory a modliteb. O to vic jsem
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se ptimykala k Panu a drzela se svétla, které mi svitilo do ne-
koneéné tmy. VEétim, ze pravé diky této nadéji jsem pro ten-
tokrat opét povstala.

2) Vanoce byvaji obdobim, kdy i nevétici zavitaji do kostela.
At uz nahodou pfi prochazce, na ptilno¢ni ¢i na Rybovu msi.
Upfimné si myslim, Ze i nevéficiho ¢loveka ve sboru, v kos-
tele ,,cosi” oslovi. Minimaln¢ dojde k pfemitani a mozna
i k modlitbé. Coz teprve v kruhu rodinném, kde nemusi byt
slaveni Vanoc hned spojeno s nabozenskym obsahem, ale
spise s lidskosti, laskavosti a blizkosti — a pravé to je néco,
co nas vSechny, véfici i nevéfici, spojuje.

3) Nemame v rodiné zadny zvlastni zvyk, ale minuly rok jsem
poprvé dostala betlémské svétlo. Vidite, jedno z téch svétel,
které mi svitilo v pokoji do tmy, kdyz mi bylo nejhtie. Pfislo
mi to krasné, symbolické natolik, Ze toto bude mym vlastnim
vano¢nim zvykem. Jako pfipominka nadéje, narozeni naseho
Spasitele, ale i jako pfipominka toho, Ze nic neni samo-
ziejmé.

Elisa Kibireva,

studentka HTF UK

1) ,,Hle, stojim u dveii a tlucu. Za-
slechne-li kdo muj hlas a otevie
mi, vejdu k nému a budu s nim ve-
Cefet a on se mnou.” Zj 3,20. Sice
to neni pfimo vano¢ni text, ale
veétim, Ze se hodi k jakémukoli cir-
kevnimu svatku — i k Vanocum,
kdy je JeziSova pfitomnost nejvice
citit. Pro mé je to prvni biblicky
vers, ktery se mé svym zpusobem dotkl. V okamzicich, kdy
se citim $patné, kdy jsem zlomend a osaméla, vim, ze On je
vzdy nablizku. Uvédoméni, ze Pan je stale vedle nas, je ne-
uvéfiteln¢ povzbuzujici a posilujici. Je pro mé oporou a nadéji
— a nejvice m¢ prekvapuje, ze tak kratky ver§ muze clovéka
tak hluboce oslovit.

2) Mnoho lidi, ktefi nejsou aktivnimi véticimi, se té§i na Va-
noce kvili té bajeéné atmosfére. Kazdy ¢lovék béhem roku
proziva udalosti, které nejsou vzdy pozitivni — zaziva stres,
mozna rozluku, nemoci apod. A pravé v adventnim Case se
vSechny problémy jakoby odsouvaji do pozadi. S Vanocemi
se ¢lovek tési 1 na Novy rok, s nimz pfichazi nadéje na novy
zacatek. Vanocéni svatky tak Casto pfinaseji nejen radost a ro-

a pochybnosti.

v némz jsme radi.“
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dinnou pohodu, ale také pocit smifeni a vnitiniho klidu.

3) V mé rodiné jsme nikdy Vanoce ptili§ neslavili, zato Sil-
vestr byl pro nas stejné dilezity jako pro jiné pravé Vanoce.
Jenze Silvestr nema tak hluboky duchovni rozmér jako Va-
noce. Posledni roky navic travim Vanoce v praci — v restau-
raci, a proto jsem néjak ztratila potfebu je vibec slavit.
V tomhle sméru mé zachranila cirkev. KdyZ jsem zacala cho-
dit na bohosluzby, koneéné jsem pochopila smysl tohoto
svatku a pro¢ je tak dilezity, zvlasté pro véfici lidi. Proto je
mou novou vanocni tradici, uz druhym rokem od chvile, kdy
jsem uvéfila, navstéva kostela a i¢ast na vanocnich bohos-
luzbach.

Sara Syrova,

mladi husité HOUSATA

1) V posledni dobé mé hodné oslo-
vuje vers: ,,Svétlo ve tmé sviti
a tma je nepohltila.” (J 1,5) Neni to
klasicky ,,vanocni“ vers§, ktery by
se cetl u jeslicek, ale ptfijde mi ne-
uvétitelné aktualni, takova ticha
zprava do kazdodenniho zivota,
kdyz se kolem ¢loveka nékdy kupi
stres, inava nebo chaos, svétlo se
prosté nevypne. Pfipomina mi, ze Vanoce nejsou jenom
o hektické atmosféfe nebo tradicich, ale o nécem vytrvalém,
co drzi ¢loveéka nad vodou.

2) Myslim, ze i pro ¢lovéka bez aktivniho nabozenského zi-
vota maji Vanoce oteviené dvefe. Jsou totiz spojeny s hod-
notami, které stoji v samotnych zakladech kfestanstvi, jako
blizkost, laskavost, odpusténi. Tyto hodnoty umi oslovit i lidi,
ktefi by je sami mozna nenazvali , kfestanskymi®.

3) Ano a je pro mé moc dilezity. Kazdy Stédry veéer mij ta-
tinek pfed veceti ¢te z Bible pfibéh o narozeni Jezise Krista.
V pozadi hraji koledy, vSichni se na chvili zti§ime a pak na-
sleduje spole¢na modlitba. Je to okamzik, kdy se nase rodina
opravdu zastavi, nadechne se a uvédomi si, pro¢ tyhle svatky
slavime. V té jednoduchosti je pro mé obrovska hloubka.

Za odpovédi dékuje Ondiej Syrovy
a klidné, poZehnané svitky preje
nejen upiimnym respondentiim, ale i v§em ¢tendinim

,»At svicky tohoto adventniho vénce prozafi a zahreji nejen nas dim, ale také nase srdce.
At tvé utésujici svétlo zazari v nasem domé, aby obmékcilo veskerou tvrdost

At svétlo téchto svicek vyzene z tohoto domu vSechnu nenavist a svar.
At naplni tento dim tvou laskou a nadéji.
TouZime po tom, aby tato adventni doba proménila také nas dim,
abychom v ném nachazeli domov a uvédomovali si, Ze jsme skryti v tobé.
Pripominej nam svétlem tohoto adventniho vénce,
Ze ty sam bydlis v naSem domé.
MlZeme byt doma jen tam, kde bydli tajemstvi.
Pokud ty s nami a mezi nami pfebyvas, miZeme my u sebe vydrzet,
nebot ty sam, nekonecné a nevyslovitelné tajemstvi, formujes nas dim v domoy,

Anselm Griin
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Coz je ted pravé mnohem slozitéjsi, kdyz je vsude takovy blazinec. TakZe jsem byla
moc rada, kdyz jsem se nakonec vecer mohla stulit v jednom chlévé u boku malé kra-
vicky. Zdalo se, Ze ji to nevadi, a ja se t&3ila, jak se pékné v teple, na mékké slamé,
vyspim.
Jenze nedlouho po setméni mé probudil tichy zvuk. Do chléva podle vieho prisel
nékdo dalsi. Jak jsem se pomalu probirala a rozkoukavala, rozeznala jsem ve svétle
malické svicky dva lidi. A méli s sebou oslika. Zfejmé uz nesehnali jiné ubytovani, tak
museli jit ke zvifatim do chléva jako ja. NevyZzenou mé? Snazila jsem se vmécknout co
nejvic do temného kouta a ani nedutat. Treba si mé vibec nevsimnou.
Byl to muz a Zena, hodné mlada a unavena. A taky téhotna. Vycerpané silehla na
slamu, ale misto toho, aby usnula, oznamila svému muzi, ze détatko uz chce ven.
Vidéla jsem, jaky ma strach. On — ne ona.,Jsem si jista, Ze to dopadne dobte,” uklidrio-
vala ho.
J& uz vidéla porodi nékolik. Vim dobre, Ze to neni snadné a mUze to i Spatné skoncit,
vzdyt i moje maminka umfela, kdyz mé privadéla na svét. Vahala jsem, jestli se mam
dal ukryvat, nebo vylézt. Mohu jim né&jak pomoci? No jisté, Ze ano! Vzdyt mohu asporn
zabéhnout k sousedim pro vodu!
Vyskrabala jsem se na nohy a nabidla jim, co mé pravé napadlo. Zena vdééné prikyvla
a usmadla se. Vypadala jako andél.
A méla pravdu, véechno 3lo hladce. Kdyz jsem se zhruba za hodinu vrétila s védrem
teplé vody, détatko uz bylo na svété! Dovolila mi ho omyt a zabalit do ¢isté plenky,
kterou si s sebou pfivezla. Byl to chlapecek, tak nddherny, az se mi chtélo plakat i smat
najednou. Mél zafivé modré oci jako jeho maminka a kdyz se na mé usmal, aZz mi srdce
usedalo. Nemohla jsem se na néj vynadivat, tak krasné miminko to bylo!
AZ potud by se zdalo, ze to je celkem obycejny pfibéh, ale to, co se zacalo dit vzapéti,
mi urcité nebudete Véfit. Predstavte si, Ze ani ne par hodin poté, co maminka
s ditétem spokojené usnuly, mné uz se taky kliZily oci a jen otec byl na strazi a hlidal,
pofad jesté byla noc a ¢erna tma, jen na nebi zéfily hvézdy, tak najednou se pred tim
chlévem objevila spousta lidi, Ze pry jsou to pastyfi a Ze se jim ukazal andél a poslal je
pry sem, Ze se maji pfijit poklonit détatku, Ze je to nas Spasitel!
Jejich prichod matku s ditétem pochopitelné probudil, ale maminka se nezlobila, jen
se usmivala a to dité taky neplakalo a usmivalo se, a ti pastyfi tam stéli, hlavy sklonéné,
celi namékko, dokonce jim slzy tekly z oci, a vsude na nebi zZére. ..
Pfinesli mu i malé darky, trochu mléka a taky teplé ovci rouno, aby se do néj mohlo
détatko zabalit. Vibec tomu nerozumim, jak se tu vSichni najednou objevili a co to
vsechno ma znamenat, ale je mi krasné. Zvlast kdyz mohu s détatkem pomahat. Préla
bych si, aby tu zlstali napofad a ja mohla byt stale s nimi.

Jana Krajcitikova

Soutéz o tfi knihy

Je ¢tvrtd adventni nedéle a na nasich svicnech jiz hofi vSechny ¢tyfi svicky. Jen dva
obrazky svicnu jsou vSak Uplné stejné -ty ostatni Ctyfi se v drobnostech lisi. Poznate,
které dva jsou shodné? Napiste ndm to spolu se svou adresou nejpozdéji do poloviny

ledna na mail jana.krajcirikova@ccsh.cz, abychom tfi z vds mohli vylosovat
a v unorové Cesté oznamit jména vyhercd.

Ve

Blahopiejeme vyherciim soutéze z fijnového ¢isla
(tajenka: Hojnost.):
Tana Federlova z Prahy
Dana Skuckova z Trutnova
a Andélka Jindrova z Pribrami
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,Co jesté ti fekl Hospodin?” zeptala jsem
se Mojzise.  Jisté ti dal dalsi pokyny.”
+Ano, tentokrat velmi presné a po-
drobné/” pfikyvl Mojzis.,Kazda nase
rodina si ma pfipravit beranka, ro¢niho
samce, bez vady. Po ¢trnécti dnech vecer
je méme vsichni zabit a jejich krvi potfit
nase dvere jako znameni, aby nase domy
byly usetfeny pred posledni Hospodi-
novou ranou. Tu noc nesmi nikdo

z nasich vyjit ven, aby se mu nic nestalo.

Berdnky mame upéct a snist spolu s ne-
kvasenymi chleby a horkymi bylinami.
Hospodin projde celou egyptskou zemi
a pobije vie prvorozené. A pak kone¢né
da faraon souhlas s nasim odchodem.”
Mojzis domluvil a vycerpané klesl na
lavici.
A ja jsem $la, abych viem vyfidila
Hospodintv vzkaz a zafidila, co bylo
treba.

Jana Krajcitikova

Nakreslila: Lucie Krajcifikovd

Jeiis vypravi podobenstvi o milosrdném Samaritanovi (Lukas 10, 25-37)

Jeden z ucitelti zakona chtél privést Jezise do tizkych a zeptal se ho:, Mistie,

co mam délat, abych si zajistil vécny zivot?” Jezis mu odpovédél otazkou:

svsv o z

»Co o tom Fika Mojzisiiv zakon? Co tam ¢tes?” Muz na to uvedl slova ze

zakona: ,Miluj Pana Boha z celého srdce, z celé duse, vsi silou a celym

u

rozumem a svého blizniho miluj tak, jako milujes sebe.” ,,Spravné,” rekl

v rv ves

Jezis, ,fid'se podle toho a prijdes do nebe.” Ucitel zakona se vSak nechtél
tak lehce vzdat, a proto se jesté zeptal. ,Ale kdo je muj blizni?”

Na to mu Jezi$ vypravél nasledujici pfibéh: ,Jeden muz se vydal z Jeruza-

Iéma do Jericha. Cestou ho prepadli lup

i¢i, okradli, zbili a polomrtvého

nechali lezet. Sel kolem knéz, uvidél zranéného, ale vyhnul se mu. | jeden

chramovy sluha sel okolo, ale ani ten mu neposkytl pomoc. Nakonec prisel
jeden muz ze Samati. Kdyz uvidél zranéného, bylo mu ho lito. Zapomnél na
starou nendvist mezi Zidy a Samarany, osetiil piepadeného a ovazal mu
rany. Pak ho posadil na svého mezka, zavezl do hostince a tam o ného peco-
val. Druhého dne dal hostinskému dva stfibriidky s prosbou: ,Vénuj mu

potiebnou pécdi, a kdyby té to stalo vic, nez jsem ti dal, vyrovnam se

w

s tebou, az pojedu zpatky.

v oy v sy

»Co mysli$,” zeptal se Jezis, ,ktery z téch t¥i se zachoval k tomu
pfepadenému jako blizni?" Ucitel zakona odpovédél: ,Ten, ktery mu po-
mohl.” Jezi$ na to fekl:,Jdi a jednej také tak.”

Co té na pribéhu prekvapilo?

Napadd té, proc se ani prvni ani druhy
muz nezastavil a nepomohl?

Za ¢im my dnes spéchdme a proc
druhym nepomdhdme?

Stalo se ti nékdy, Ze jsi byl pozdddn

0 pomoc, ale nehodilo se ti to, uz jsi mél
néjaky jiny pldn, nemél jsi cas a pomoc jsi
odmitl?

Uvédomil sis, Ze ses zachoval podobné?
Zkousel jsi to napravit? Jak?

Ten Samaran, od kterého by nikdo
necekal, Ze zranénému a zbitému muzi
pomduzZe, mu svij ¢as a péci vénoval.

A dokonce mu vénoval i penize, kdyz
hostinskému zaplatil, aby se o néj jesté
postaral, a kdyby to bylo mdlo, na cesté
zpét by mu jesté penize pridal.
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O dobrodruzné vire

Dnes je ¢tvrta nedéle adventni. Je to po-
sledni nedéle pied slavnosti ptichodu
Pan¢ a prichazi prvni zazrak. Buh kona
a vchazi do snu. Sdéluje Josefovi pfija-
telné, aby se nepolekal, aby neprchl, ze
Maria je vyvolena, nikoli zneucténa.
Buh ve snu. Ze snu se neprcha. To nejde.
Snem se prochazi, dokud se nevzbudime.
Tak Josefovi se zda, ze k nému hovori
andél a vysvétluje mu situaci. Josef musel
byt zklamany, frustrovany z toho, co jej
potkava. Ma snoubenku, skoro manzelku,
chystaji se na spole¢nou cestu zivotem
—a prichazi ptekazka. Jeho vyvolena ¢eka
miminko a to miminko neni jeho. Pry je
z Ducha svatého. Co s tim?

Josef to chcee fesit taktné. Je soucitny, a tak
ji chee opustit potaji, aby ji nevystavil ne-
bezpeci vetejné hanby ¢i dokonce kame-
novani. A andél jej postavi pred takovou
vyslovené neuvéfitelnou situaci. To ne-
vadi, Ze to dité neni jeho. To dité pfinese
svétu zachranu.

Neuvéfitelnd situace. Blazniva a neni
k uvéteni. Ale Josef ji uvéti. Proto se
Spasitel mohl narodit. Za spasou svéta
stoji 1 Josefovo rozhodnuti. On provede
Marii tézkostmi, on ji podrzi v tézkych

Ten dnesni ptib¢h je o odvaze. Josef musel
byt odvazny. Byl odvazny. Pristoupil na
andélovu verzi. VSimnéte si, ze dobro chece
Casto odvahu. Dobro byva provazeno
hrozbami. Dobro je dobro-druzstvi. Dobro
v druzeni se. Josef se sdruzi s dobrem.
A Josef zivot rozhodné dobrodruzny mél.
Je to pro nas vyzva —abychom se také stali
dobra druhy. Abychom nasledovali Josefa
v jeho postojich a rozhodnutich.

V devadesatych letech, kdyz jsem slou-
zila v Plzni, m{j evangelicky kolega
Lude¢k Korpa se od stolu rozhodnul, Ze
zalozi hospic. Hospic v Plzni. Byl to by-
valy letec, ktery uvétil v Boha, chlap s fi-
gurou zapasnika, soustfedény a jdouci za
svym jako buldok. Tak za¢al komuniko-
vat s radnici a jednotlivymi ¢astmi Plzné,
ale nikde hospic nechtéli. Branili se zuby
nehty, tvrdé odmitali, ze se nebudou kou-
kat na umirajici. Ale Korpa bojoval. Spo-
jil se se zakladatelkou hospicového hnuti
Marii Svatosovou, s katoliky a viibec
s kym to §lo a nakonec ten hospic v Plzni
prosadil. Tteti v republice a jaky! S ob-
rovskou terasou, nadhernym vnitikem,
jednoliizkovymi pokoji, chodili jsme tam
vSichni farafi, byla tam skv¢la atmosféra.
Nemocni se samoziejme branili jit do hos-
picu, kde se umira. Ano, krédo hospicti je:
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slouzime umirajicim k dobrému odcha-
zeni.“ Sama jsem byla svédkem toho, jak
se mujj varhanik bratr Sipkovsky vehe-
mentné branil jit do hospicu, az podlehl
natlaku svého stavu. Ale v tom hospicu byl
$tastny az do konce. Zni to jako nadsazka,
ale opravdu odchézel v miru a pokoji, smi-
fen se vSemi a vSim. Bratr faraf Ludek
Korpa uz je taky na pravdé Bozi. Odesel
ve véku dvaasedesati let. Ale zanechal dilo,
které jiny by nezvladl ani za dva Zivoty.
Dnes uz hospic poslouzil tisicim nemoc-
nych i jejich rodinam a vede si skvéle.
A jenom proto, Ze byl nékdo odvazny a ne-
zabalil to pii nesnazich. Tak jako Maria,
kdyz pristoupila na and€ltiv navrh, tak jako
Josef, kdyz uvéfil andélu ve snu, jako
vsichni kiestané, kteti uvetili, ze Blh je
s nami a $li do toho, do téch tézkych situaci
zivota, kdy cirkev byla oporou, lazaretem
i utoCistém.

To je poselstvi posledni nedéle adventu. Ze
mame byt odvazni ve své dobroté, ve své
pfipravenosti nasledovat Immanuela na
jeho dramatické pouti svétem za vitéz-
stvim dobra. Ono se toho u nas zdanlivé
moc nedéje. Ale jenom zdanlivé. Tolik
lidi je vepsi, ze pfistup toho, kdo se ne-
boji, protoze Bih je s nami, mize byt ta-
kovou posilou pro dusi, jako hospic pro

situacich, on pfi ni zistane.

»Nejsme eldéenka, ani odkladisté seniort,

télo a nejen to. Amen. Marta Silna

Inspirujici slova emeritniho patriarchy Josefa Spaka

Na Hod BozZi vanocni v roce 1992 zaznélo v Ceské televizi kazani bratra patriarchy Josefa Spaka. Jeho slova, jak véFime, po-
tési a povzbudi ¢tenare i dnes - a mozna i prekvapi, jak jsou stdle aktualni.

Bratri a sestry, prejeme Bozi pokoj vam dalekym i blizkym. Chva-
lime a velebime tu Boha za to, Ze smime nyni i my pouzivat sluzeb
takového lidského vynalezu, jakym je televize. Nékdy ji kritizujeme,
nékdy na ni Zehrame. Vidime vsak sami, Ze muze konat sluzbu primo
andélskou. Tu se stava poslem, ktery mdze pomoci zvéstovat ra-
dostné Bozi poselstvi do daleka a i do téch nejskrytéjsich pokojikd.
A tam vam zvéstujeme: ,,Nebojte se, radujte se, Kristus vam se na-
rodil. Pan Blh poslal Syna svého, aby ¢lovék spasen byl!“

Nejsme Panu Bohu lhostejni. Miluje nas jako své déti. Takové, jaci
jsme: selhavajici, nemocné na duchu i na téle. Vi o tom, ze si ne-
vime rady se spoustou problému, které se navrsily béhem veék,
is témi, které se otevrely teprve nedavno. Chce nam radit, ukazo-
vat cestu k dobré budoucnosti. Stava se jednim z nas, aby to vse
mohl nést den za dnem s nami.

Radi se zajisté oddame jednou do roka na par hodin citovéjsimu
rozpolozeni, ano dokonce jsme naklonéni naslouchat andélskému
zvéstovani, zpévu, i kdyz jej jindy ze svych srdci a ze své Zivotni
praxe zapuzujeme.

Coz opravdu musi hned po hlavnich svatecnich dnech vzdy znovu
ovladnout ten vSsednodenni blaznivy kolotoc - v rodinach, ve vza-
jemnych vztazich, v celé svétoveé politice?

Kdysi kdesi dala pani ucitelka napsat Zakim po vanocnich prazd-

€. 51 21.12.2025

ninach stat na téma: ,,Co se stalo s nasim vano¢nim stromkem?“
Jeden filuta si ulehcil sdhodlouhé liceni a Ulohy se zhostil jedinou
vétou: ,,Nas stromecek jesté stoji!“ Ten hosik zaslouzil jednicku
s hvézdickou. Nechténé vystihl to, na cem v preneseném smyslu
slova opravdu zalezi; aby strom nasi viry, nadéje a lasky stal a svi-
tili v téch vsednich dnech. Tam, kde lidé stavéji hradby ve jménu
nacionalizmu, rasizmu, etnické Cistoty ¢i nabozensky motivované
nenavisti, tam my mame stavét mosty.

Jsme ve sluzbé Jezise Krista, jemuz Novy zakon prirkl titul veleknéze.
Latinsky pontifex - stavitel mostu. To je i smysl naseho knéZstvi,
pontifikatu. Alena MilovaniCova napsala ve své reportazi z byvalé
Jugoslavie, nazvané Posledni zahrebsky podzim: ,,Budiz odpusténo
vam, kteri usednete k nasemu stolu a po veceri ulehnete na nase
lizka. Budete jasat, az my budeme odchazet. Zase jste o néco et-
nicky Cistsi. Politujeme vas s bolavym srdcem, se slzami v ocich. Za-
kdZeme si nenavidét. Retézova reakce zla, ktera se rozpoutala,
prece musi nékde skoncit. Aby se tak stalo, musi se najit, kdo prvni
zacne.“

Nasel se. Zacal u sebe. ,,Bih tak miluje svét, Ze Syna svého jediného
dava, aby zadny, kdo v ného véri, nezahynul, ale mél zivot vécny.“
Tomu jste uveérili, to je nase nadéje pro dnesek i budoucnost. Amen.

Cesky zapas 7
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Usilujme o harmonii nejen o Vanocich, radi Tana Fischerova

Tana Fischerova (* 1947, 1 2019), he-
recka, moderatorka, spisovatelka, byvala
poslankyné Parlamentu CR. Hréla v Ci-
nohernim klubu, v Divadle
Jittho Wolkera a hostovala
v dalsich divadlech. Hrala ve
filmech A. Masi, J. JireSe,
K. Kachyni, naptiklad Ha-
nele, Prodlouzeny ¢as nebo
spole¢né s Petrem Cepkem ve
filmu Hotel pro cizince. Jed-
nim z jejich poslednich filma
byl snimek Operace Silver A
reziséra Jiftho Stracha. Nosi-
telka Ceny Kiistaloveé rize za
umélecky prednes a Ocenéni
kategorie socialni prace FF
UK za socialni aktivity. Byla
¢lenkou mnoha sdruzeni a au-
torkou sedmi knih, napt. Lydiiny dvete
(1994), Bily den a jiné piibehy (1999).

Harmonie neni néco samoziejmého. Do-
konce bych moc rada predstirala, ze
kazdé Vanoce se dostavi posvécena har-
monie. Kazdy z nas zna Vanoce, kdy se
vitbec nic nepovede. Nejen ze se pripali
maso, nebo rohlicky, ale i lidské vztahy.
Prevladne nervozita, to, na co se ¢lovek
tak dlouho t&sil, je vepsi. Nejtézsi je pre-
konavat tyhle chvile, kdy ¢lovék sam na-
jednou citi, ze se nedostal tam, kam
chtél. Nedostavilo se to, na co se nékolik
mesict tésil a pripravoval. Musi se
strasné snazit premahat vlastni mrzutost,
mi to stalo, samoziejmé. Pokud se to
stane mné samotné, tak se snazim s tim

nemrzet okoli, neotravovat a nekazit Va-
noce ostatnim. Pokud se to stane obecné,
nastane takova nalada, potom je lepsi si
zalézt a fict si: ,,Dobfe, dne-
ska ne, ale zitra bude lip.“
A ono se to dostavi. Ale je mi
vzdycky lito zmarnéné piile-
zitosti i toho, Ze jsem Vanoce
neprozila, jak jsem si prala.
Zase je tu vSak nadgje, Ze jsou
kazdy rok a pokud Pan Buh
da a budem tu jesté, mame
znova nadgji a Sanci, Ze tento-
krat to prijde. A je tieba se na
né 1épe vnitiné pripravit a po-
¢itat 1 s tim, ze ne vSechno
bude hrat do krasné pohody
a do ruky. Je tu nad¢je, ze kdo
neudrzi naladu na uzd¢ a dru-
hych se dotkne, nauci se najit cestu
k omluvé a odpusténi. To pak nebude jen
automatické a povrchni, ale vybojované,
opravdoveé?

Nemohu ovsem druhého
naucit, aby se omluvil,
mohu to naucit jen sebe
sama. Pro mé osobné om-
luva, kdyz néco provedu,
neni nic tézkého. Musela
jsem se k tomu ovSem také
propracovat. Nékdy si ¢lo-
vek fekne ,,Ne, ja se neom-
luvim, a proc, oni jsou taky
vinni, oni se také neomlu-
vili“, a uz zacina fetéz ne-
dorozuméni. Neni dobré,
kdyz si budu myslet, ze
pokud se druhy neomluvil,

Vanoce

Co by si pral k Vanocim Robert Fulghum

... Ja vim, co bych si pral, aby mi nékdo dal k vanociim. Vim to od svych ¢tyriceti. Mechanické hracky na Kli-
ek, které vréi a chodi porad dokola a délaji rizné legracni véci. Ne na baterie. Hracky, které ode mne obcas
potrebuji pomoc. Ty starodavné, z nalakovaného plechu, které jsem mival jako dité. To bych chtél. Nikdo
mi to nevéri. Ale to bych chtél. Opravdu.

Dobra, uz jsem dost blizko, ale jesté to neni Gplné ono. Touzim po radosti a jednoduchosti. Posetilosti, fan-
tazii a ramusu. Po andélich, zazracich, Udivu, nevinnosti a kouzlech. To uz je bliz tomu, co chci.

Spatné se o tom mluvi, ale co ja doopravdy, doopravdy, doopravdy chci k vanoctim, je jenom tohle:

Chci, aby mi zase bylo pét let na celou jednu hodinu. Chci se hodné smat a hodné plakat. Chci, aby mé jesté
aspon jednou nékdo zvedl, uspal mé v naruci a odnesl nahoru do postylky. Ja vim, co doopravdy chci k va-

Svicen zari na okné

vzpominky z détstvi

k tobé prichazeji

po Spickach

blizci jsou s tebou

jako by nikdy neodesli

vidis jejich tvare

slysis mily hlas

ktery pohladi vsechny

smutky v tobé

a otevre cestu

ktera nikdy nekonci
Olga Nytrova

tak ja se taky neomluvim. Odtud pak
prameni vSechny neshody a hadky
a valky. Vsichni trvaji na svém. Nékdo
to prolomit musi, ten fetéz, osobni zablo-
kovani. Ale to uz jsem se naucila. Ja-
kmile néco provedu, musim si sama
sob¢ priznat, ze jsem to nezvladla a om-
luva je samoziejma.

Mg to u¢i muj chlapecéek. Kdyz néco
provede, — a on to vétSinou neudéla
umyslné — néco mu upadne na zem, pro-
toze ma nesikovné rucicky, a rozbije se
to, tak samoziejmé kficim: ,,Cos to ude-
lal, tady jsi zas néco znicil! Nemam tolik
penéz, nemuzu ti porad kupovat néco
nového!* On, jak tak kokta, se vzdycky
nadechne a fikd ,,Mmmmammminko
pppprosim té€ ooodpust’ mi to, ja jsem to
neudélal schvalné.“ A ja v tu chvili
vidim tsili toho Clovicka, ktery to ne-
udélal schvalné, a ktery se nakonec prvni
omluvi i za to, co neud¢lal. A tak mé uci
znovu a znovu si fict: ,,Boze
mij, to je ale ucitel, ten ma
v sob¢ pokory a toho vseho
tolik, ze by to mohl rozdavat
nam vSem.*

Mozna, ze bych ho mohla
nekde jako ucitele vystavit
a my vSichni bychom k né-
mu chodili. Kazdy z nas to
trosku potiebuje.

(vyslo v knize Petra Horce
a Olgy Nytrové

., Herecké svatky “,

Praha 1997 — krdceno)
Foto: J. Strachota

noctm. Chci zpatky svoje détstvi. To mi nikdo neda. KdyZ se budu snaZit, miZu si na to aspon ja sam sobé
dat vzpominku. Ja vim, ze to nedava smysl, ale odkdy jde vlastné o vanocich o néjaky smysl? Jde o dité kdysi davno a kdesi daleko, a jde
o dité ted. Ve vas a ve mné. Které ceka za dvermi nasich srdci, Ze se stane néco Uzasného. Dité, které je nepraktické, nerealistické, be-
zelstné a hrozné nachylné k radosti. Dité, které nepotrebuje, nechce a ani nechape darky jako ponozky a chiapky na hrnce.

Z knihy Roberta Fulghuma ,,VSechno, co opravdu potrebuju zndt, jsem se naucil v materské skolce*,
Argo 2013. Prelozili Jiri Hruby a Lenka Fdrovd.

8 Cesky zapas
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Stavim betlém aneb jak si postavicky Ziji vlastnim Zivotem

Kazdy rok se u nas doma opakuje stejna
scéna: kdyz po usilovném hledani a §t’ast-
ném nalezeni oteviu krabici s betlémem
po mamin¢ing prababé z Jablunkova, oka-
mzité mi je jasné, ze se divam nikoli na
skupinku figurek svaté rodiny z lipového
dieva, nybrz na sv¢ staré znameé.

Josefa poznam okamzité: v o¢ich ma ra-
dost, ale zaroven i ty praktické obavy
zpiva v koledach. Jestli je nékdo v betlému
opravdovy realista, pak je to on. Bohuzel
prisel pted lety v krabici o sviij difevény
plast’ (Sel mu sundat a ja to vzdycky moc
rada d¢lala) a od té doby stoji trochu na-
kiivo, jako by se zlobil: ,,Ja to vzdycky
tikal, ze ty krabice jsou pfili§ malé!*
Panna Maria je pfesnym opakem. I po le-
tech ji zastihnete vzdy v klidu a miru; ma
v sob¢ ten zvlastni pokoj, ktery maji pouze
lidé a postavy, jez védi své a nepotiebu;ji
o tom diskutovat. Ackoli jsem ji kazdo-
ro¢né stavéla na stejné misto, zdalo se mi,
ze si vzdy umi najit trosku jiny thel svétla
—tak, aby to jeji krasu vystihlo a podtrhlo.
A pak tu mame Jezulatko, které — jak se
na nejmladsiho ¢lena domacnosti slusi
— pravideln€¢ mizi. Ne Ze by tu nechtélo

byt, to jisté ne; spi§ ma, podobné jako
vsechna batolata, sklon se pfemistovat.
Jednou ho najdu ve skatulce s hacky na
ozdoby, které vésim na stromek, jindy
zase mezi figurkami tii krald, kteti tak
s prekvapenym vyrazem hledi smérem,

kam se Jezulatko podle pravidel viibec za-
toulat nema. Mam podezieni, ze Jezulatko
proste vi, Ze je hlavni postavou, a chce to
vse trochu zdramatizovat.

Ale to opravdové dobrodruzstvi za¢ina,
kdyz rozestavujete zvitata. Osel se rok co
rok tvafi, ze chce stat jinde. A protoze je to
osel pravy, tvrdohlavy, pokud jej postavite,
aby se dival doleva, bude se divat doprava.
A naopak. Jednou jsem ho postavila tak,
aby se dival na Jezulatko, a pfisti den — pfi-
saham — se dival smérem k misce s jablky.
Nejspis§ doufal, Ze v ni objevi seno, které

ma tak rad. Volek je zase tvor mirny a ne-
ambiciozni; stoji tam, kam ho date. Vypada
trochu, jako kdyz medituje, je nad véci,
smifeny s tim, Ze letos bude klidné stat
mimo svétlo svicky, v polostinu. Vi, Ze to
neni podstatné. Vidi zkratka véci takové,
jaké jsou, vi své — jako Marie.

Akdyz uz jsme u toho svétla— nejvetsi za-
hadou je hvézda. At ji prilepite sebelépe,
stejné se béhem svatki trochu posune, a to
zpusobem, ktery odporuje gravitaci, fyzice
ilogice. Tusim, Ze hvézda se svym posta-
venim fidi podle nééeho vyssiho nez
podle naseho vkusu — jako by nam chtéla
fict, ze lidé sice skladaji betlémy, ale dé-
jiny sklada nekdo jiny.

A tak si kazdy rok uvédomim, Ze betlém
neni vystava nehybnych postavicek, ale
spi§ maly svét, do kterého se vkradaji
vSechny lidské povahy: radost, vzdor,
obavy i nadéje. A kdyz ho vecer rozsvi-
tim, najednou je v tom kouté¢ pokojiku
vsechno tak spravné, ze by si ¢lovek skoro
myslel, ze svét — i ptes vSechno naklanéni
a premistovani — drzi pospolu piesné tak,
jak ma. A Ze k tomu obcas stac¢i docela
malo: jen dat kazdé figurce jeji vlastni
kousek prostoru:-) K. Matousova

...........................................................................................................................................................................

Vanocni volba

Adventem se vine dlouha nit piibéhti setkavani. Mariina setkani
s andélem a pozdg&ji s ptibuznou Alzbétou. Setkani jesté nenaroze-
ného JeziSe s bratrancem Janem, budoucim Kititelem. Piibéhy se-
tkavani vrcholi nyni o Vanocich Bozim sestupem na Zemi. Uzasly
a ztichly svét se setkava s Bohem vtélenym do ditéte. Vidi to hvézdy
na nebi, pastyfi, vidi to zvifata v betlémskeé staji, vidi to i magoveé
putujici ze vzdalenych kraji kdesi na vychodé. My to sice nevidime,
ale vypravime si o tom uz dva tisice let. Pfibéh setkani pokracuje.
Setkavame se s tajemstvim, které je neviditelné, ale skute¢né. Je to
zlomova udalost. Nic uz neni jako diiv. Ve vzajemnych vztazich,
v hlubing naseho srdce, v o¢ich milované bytosti, ale i v samoté a na
kolenou, se nam otvira tajemné setkani s Bohem, ktery se z lasky
stal ¢lovékem. A z lasky k lidem a celému tvorstvu se vSeho vzdal,
vseho se ziekl, aby se nam daroval jako nejcennéjsi vano¢ni dar.
Vsichni mame Vanoce spojené s obdarovavanim a setkavanim
s blizkymi, ktefi jsou pro nas duleziti a vzacni. Je tu vSak jeste
jeden zasadni rozmér Vanoc. Odevzdani. Buh se ziekl vlastni
bozské slavy a odevzdal se do rukou lidi. NabozZenstvi od-
nepaméti nabizi Gtéchu ve vite, ze Buh lidem pomaha. Netvr-
dim, ze jde o lacinou utéchu, ale vanocni evangelium ukazuje,
ze nejprve je to Bih, kdo potiebuje pomoc, nebot’ bez pomoci
a péCe Marie a Josefa by Jezis§ nepfezil ani den.

Logiku nabozenstvi to pievraci naruby. Kdo je nablizku JeziSovi,
musi se zieknout svych predstav o Bohu, opustit svou komfortni
zonu a spokojit se vyhradné s tim, co Bih sam o sob¢ zjevuje

¢. 51

v bezbrannosti a nevinnosti Syna, narozeného do zavislosti na péci
a ochrang.
Filosof Michal Janata si zapsal do deniku, ze Btih se vymyka vSem
pojmim a v§i nasi predstavivosti. Takovému Bohu Ize odevzdat
vSechny predstavy, které jsme si o ném vytvotili a které formovaly
—nebo i deformovaly — nas vztah k nému. A nejen to! Prave tako-
vému Bohu, nosicimu tvar chlapce a pozdgji ukiizovaného muze,
dive ¢i pozdgji odevzdame uplné vSechno. Je to nevyhnutelné. Ale
mame volbu — u¢inime to dobrovolné ¢i nedobrovolng?
Buh se stal clovékem dobrovolné. Jeho sestupny pohyb lasky z ne-
beskych vysin do betlémského chléva nam pomaha ucinit spravnou
volbu. Ceho se dobrovolng ziikame, co odevzdavame, pravé tim
prece muzeme obdarovavat! Na ¢em piestaneme ulpivat, o co se
nau¢ime délit, ¢eho se dokazeme vzdat, tim napodobime Boha
a vstoupime na jeho cestu, do pfibéhu jeho narozeni na tento svét.
Prib¢h bude pokracovat v nas a v dalsich, co pfijdou po nas.
Boze, vSechno Ti budu muset odevzdat, vseho se vzdat. Snéni o tom,
co se nestalo. Vytésnovani toho, co se stalo. Ohlizeni za tim, co jsem
si v mladi nestihl ,,uzit. Zbytecného hromadéni véci, myslenek
i slov. Prace, postaveni, pocitu dilezitosti i pocitu marnosti. Pfedstav
o Tobg, které jsem si vytvoril. Vlady nad sebou i potieby ovliviiovat
ostatni. Zdravi, paméti, rozumu. Nakonec i vlastniho zivota. Mohu
si v8ak vybrat, jestli dobrovolné ¢i nedobrovolné.
Odejdu odtud smifeny a $t’astny, nahy a schouleny ve Tvé dlani?
Nebo sejdu ze svéta v hotkosti a hloupém vzdoru? Jesté neni pozdé
rozhodnout se. Svétlo Vanoc mi vraci nadéji. Dékuju ti za ni!
Lukas Bujna, zdroj: mysterion.info
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Putovani za betlémy aneb umélecké skvosty s pribéhem

Podobneé jako jsou cirkevni stavby kazdo-
ro¢né otevirany pii jiz znamé a oblibené
Noci kosteltl, v zimnim ¢ase se do pové-
domi Siroké vefejnosti zac¢ind dostavat
dalsi mila tradice — celorepublikovy pro-
jekt Krest'anské Vanoce, jehoz soucasti je
putovani po betlémech. Ve stovkach kos-
telt kazdorocné zpristupnuje kouzlo va-
nocnich jeslicek, neodmyslitelné soucasti
Ceské vanocni atmosféry.

Jeslicky byvaji vystaveny po celé vanocni
obdobi, po¢inaje Stédrym vederem, mini-
malné do svatku Kitu Pané (prvni nedéle
po Ttech kralich), ¢asto ale az do Hrom-
nic. V nékterych kostelich i celorocné. Do
akce se v Praze a StfedoCeském kraji za-
pojuji desitky kostelti a modliteben, vetsi-
nou katolickych, ale i sbory Ceskobratrské
cirkve evangelické a Cirkve ¢eskosloven-
ské husitské (Hustv sbor v Praze 10-Vr-
Sovicich, kostel sv. Vaclava Na Zderaze,
sbor Mistra Jakoubka ze Stiibra v Pfi-
brami), coz zdlraziuje ekumenicky pte-
sah celé¢ akce.

Navstévnici maji moznost spatfit betlémy
ruzného stafi, velikosti i provedeni, od
monumentalnich historickych dél po mo-
derni a netradi¢ni ztvarnéni. K vidéni jsou
cenné betlémy z 19. a 20. stoleti, napiiklad
vyfezavané drevéné jeslicky z Tyrolska ¢i
dila ceskych fezbart a sochatii. Nekteré
chramy vystavuji sadrové, jiné dieveéné ¢i
dokonce slamové nebo exotické betlémy
z misijnich zemi. Kazdy pritom vypravi
ptib¢h narozeni JeziSe Krista s jedinecnou
uméleckou a duchovni perspektivou.
Projekt se zaméfuje i na nejmensi navstév-
niky, pro které je pfipravena vanocni hra
»estav si svij betlém®™. V jejim ramci
mohou déti (a jejich rodice) v kazdém za-
pojeném kostele v Praze a Stredoceském
kraji ziskat papirovou figurku, ¢imz si po-
stupn¢ sestavi celou scenérii s biblickym
cititem na zadni strané. Projekt byva
navic Casto propojen s akci Betlémské
svétlo, kterou v Cesku organizuje Jundk —

...........................................................

cesky skaut. Lidé si tak u jeslicek mohou
v urc¢enych Casech zapalit svou svicku od
plamene piivezeného pfimo z Betléma.
Farnosti casto poradaji i doprovodné akce
—koncerty, vystavy nebo détské programy.
Pro zajemce o putovani za betlémy je vy-

davan tistény material, a vSechny aktualni
informace o zapojenych kostelech, otevi-
raci dob¢ a doprovodném programu jsou
vzdy k dispozici na webovych strankach
projektu Kiestanské Vanoce. Navstéva
betlému se tak stava idedlnim tipem pro
svatecni prochazku nejen Prahou, ktera
spojuje kulturni zazitek s duchovnim za-
myslenim. Redakce

Zdroj: Z. Kakuskova, Pastoracni stredisko
Arc. prazského, www.apha.cz.

Hlustrace: Dreveny hornicky betlém ve
sboru Mistra Jakoubka ze Stribra NO
Pribram - Brezové hory vyrezal v letech
1937 — 1939 br: Emanuel Trnka, clen

rady starsich. Ma 65 figurek.

Z historie betlému v nasich zemich:

Tradice jeslicek ma koreny ve 13. stoleti, kdy sv. Frantisek z Assisi v roce 1223 vytvoril
prvni zivy betlém v italském Grecciu. Do Ceskych zemi se zvyk dostal pozdéji, zejména
diky jezuitdm, ktefi stavéli prvni chrdmové betlémy. Mély slouzZit jako nazorna a emo-
tivni pomdcka k pribliZeni pribéhu narozeni JeZise Krista véricim, ktefi ¢asto neuméli
Cist.
Chramové betlémy byly pavodné velké, bohaté zdobené. Byly casto socharskymi dily. Po-
stupem casu si lidé zacali vyrabét mensi betlémy i doma, a to z rliznych materialu - dreva,
hliny, papiru, Susti. Casto odrazely mistni kulturu a zvyky, s figurkami v dobovém obleceni
nebo s mistnimi remeslniky a zviraty.
Zlom nastal, kdyz osvicensky panovnik Josef Il. vydal v ramci svych reforem v roce 1782
dekret, kterym zakazal stavéni betlému v kostelech a jinych verejnych institucich. Ne-
povazoval rozsahlé a ¢asto rozmarné divadelni vyjevy za dustojné projevy viry. VEfil, Ze
odvadéji pozornost od skuteéného duchovniho poselstvi a plsobi spise jako ,,poutové
atrakce® nebo verejna zabava. Zakaz navazoval na drivéjsi omezeni jeho matky Marie
Terezie.
Tento zakaz mél pro tradici betlému zcela opaény Ucéinek! Lidé, ktefi si nechtéli nechat
vzit svdj oblibeny vanocni zvyk, zacali betlémy ve velkém vyrabét a stavét tajné ve svych
domovech.
Tim, Ze se tradice presunula z kostelt do soukromi rodin, do$lo k obrovskému rozkvétu
lidového betlémarstvi. Vznikaly regionalni styly a betlémy se staly cenénou soucasti do-
maci vanocni vyzdoby. Po zruseni zakazu v 19. stoleti se betlémy vratily i do kosteld, ale
silnd domaci tradice jiz zlstala zachovana.
Josef Il. tak nechténé pomohl upevnit a rozsifit tradici betlému v éeské kulture a preménil
ji z oficialni cirkevni zalezitosti na hluboce zakorenény lidovy zvyk.

red (vytvoreno s pomoci Al)

................................................................................................................

Kozlik(v betlém z Tmani se vystavuje v Betlémské kapli
Vystava ,,Starocesky vanocni trh v Betlémské kapli“ se kona od 29. 11. 2025 do 2. 1. 2026

v podzemi Betlémské kaple v Praze.

Tradi¢ni vanoc¢ni vystava, ktera se kona
jiz od roku 1980, se pokusi navodit
atmosféru staroc¢eskych mikulasskych
a vanocnich trhd. Soucasti vystavy
budou také riizné betlémy.

10 Cesky zapas

Prvni vano¢ni trh mél byt pofadan ve
Vidni v roce 1294. Jednotlivé stanky na-
bizely vedle béznych potiebnych véci
i zbozi specidlni. Hojn¢ se prodavalo
nejriiznéjsi obCerstvent, jako jsou horka

medovina, svafené vino, pun¢ nebo pe-
¢ené kastany.

Na letoSnim vano¢nim trhu budou v né-
kterych dnech predvadény razné tech-
niky lidové tvorby (kosikaistvi, toceni
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na hrnéifském kruhu, dratenictvi, fez-
barstvi, drani pefi apod.).

Uvadime pozvanku zejména pro ucast
krasného Kozlikova betlému (na snim-
ku), ktery patii nasi sestfe Jaroslavé
Campulové z Kon&prus, élence sboru Ji-
fiho z Podébrad ve Tmani.

K vystavé pise faraika Jana Smardova
z Tmani: ,,Poslete ndm pozdrav z Bet-
lémské kaple nebo fotografii sebe a Koz-
likova betlému z navstévy Betlémské

o TEMA MESICE « ZPRAVY

kaple, piidejte zpravu, jak se vam vystava
a instalace Kozlikova betlému libila. Nej-
krasngjsi fotografii a komentar zvetej-
nime, vSe predame také pani Jaroslavé
Campulové, abychom ji udélali radost.
Nejoriginalngjsiho z vas odménime
24. prosince ve dvé hodiny...
Kozlikiv betlém je pfes sto let stary
a jedna se o unikatni dilo fezbaie ze
Svaté hory.

Redakee, Foto: CCSH Tmaji

Pozvani do nasich sboru ve Dvore Kralové

, v £ V' Ve e v ’
a Bilé Tremesné
Vsechno tvorstvo ve ,,vyspélé“ zapadni Evropé pravé proziva

advent a Vanoce. Ve chvilich, kdy ctete tyto radky, Vanoce

4
B O H O S I | I Z B S{ vrcholi honénim se za slevami, shanénim spousty zbytecnych
darkl, hromadnym navstévovanim kulturnich akci prospikova-

nych komercénimi zajmy... Vnimani a pojimani adventniho ¢asu

\/"r H LI S ()\"r E S B C) [{ LJ m(iZze mit ale i Uplné jiny rozmér, kdy se ocitnete uplné v jiné

V OLOMOUCI

2.2025 -v 9:00 hod
Bozi hod vanocni
28.12.2025 v 9:00 hod
svatek Bozi rodiny
1.1.2026 v10:00 hod
Novoroc¢ni bohosluzba

s pozehnanim do roku 2026

4.1 65v 9:00 hod

dimenzi. Jen obycejna prochazka prirodou da ¢lovéku vic du-
chovniho bohatstvi a dusevniho zdravi nez cokoli za penize zi-
skaného. Jen obycejné lidské pohlazeni da ¢lovéku vice pocitu
sounalezitosti se svym bliznim neZ sebelakavéjsi serial v tele-
vizi. Prala bych kazdému z vas, které opatruji v modlitbach,
abyste mohli prozit advent v klidu, pohodé, abyste jednoduse
mohli ,,uzrit spasu od Hospodina“. Pokojné proziti oslav narozeni
Pané a hojnost Boziho pozehnani viem. Anna Holinska
- vase fardrka ve Dvore Krdlové nad Labem a v Bilé Tremesné
(dopis sestry fardrky upraven a zkrdcen).

9 hodin bohosluzba - Dvir Kralové nad Labem
14 hodin bohosluzba (sbor J.A.K. Bila Tremesna)
16 hodin do naseho sboru ,,vstoupi“ Betlémské svétlo
~ «24.12. 22 hodin Stédry den - bohosluzba

e 25.12. 9 hodin Bozi Hod Vanocni - bohosluzba
e 28.12. 9 hodin bohosluzba - Dikdvzdani za BoZi ochranu
«29.12. 10 hodin Chytré hlavicky v Diakonii CCE
«30.12. 10 hodin ekumenicka vanocni bohosluzba v DD

])L’{'h]\(l h{'}}][).‘alllih;] - Tt kralové e 1.1.2026 9 hodin Jména JeZi¢ - bohosluzba

Novorocni ekumenicka
bohosluzba ze Zlina

Ekumenicka rada cirkvi v CR a Ceska
biskupska konference vas srdecné zvou
na Novorocni ekumenickou boho-
sluzbu, ktera se bude konat ve ctvrtek
1. 1. 2026 od 18 hodin v evangelickém
kostele ve Zliné. Téma bohosluzby:
nadéje. Bohosluzbu mizZete také sledo-
vat v pfimém prenosu Ceské televize.

Kazanim poslouzi mistni evangelicky
farar Daniel Heller, za ekumenu vy-
stoupi zlinsky farar nasi Cirkve c¢esko-
slovenské husitské bratr Zdenék
Kovalcik. redakce

Také je moZno pouZit termin , doprovazejici rozhovor”, ,soucitny rozhovor”,, konzultace” nebosi prosté promluvit s nékym, kdo
bude rozumét mym tzkostem, strachu, psychosomatickym problémiim, redinngm neshoddm, celkové nepohodé, pocitu osamélosti
a zhytecnosti.

Nabizim sluzby krestansky smyzlejiciho a praktikujiciho psychoterapeuta v oboru Psychodynamicka a hlubinné orientovana
psychoterapie s postgradualnim vyjcvikem v Existencidini hagioterapii (sebezkusenostni zaZitkové skupiny na zakladé biblickych
piibéhit) Odmitdte farmakoterapiii, ateistickou psychologii, riziko, Ze se vase vnitini zranéni setkdnim s nékym nevhodnym jesté pro-
hloubi? Méte strach ze stigmatizace s predponou psycho...."?

Zkuste mé kontaktovat na &isle 777 065 937 nebo na emailu indicis@seznam.cz

Mé piisobisté se nachazi na adrese Vitkova 243/13, Praha Karlin, coz je budova fary nabozenské obce CCSH v Praze 8. Konkrétni
vyznaninehraje v doprovazejicimrozhovoru roli, mym tikolem v rami vykonu sluzby je striktné dodrzovat ekumenicky charakter prace ve smys-
lu spiritualita-sebezkusenost-terapie-nabozenstvi. Pokud to méte do Prahy daleko, pracuji po vzdjemné dohodé i online.
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Pozvani na bohosluzbu k 106. vyroci zrodu
Cirkve ceskoslovenské husitske,

ktera se kona

v sobotu
10. ledna 2026
od 15 hodin

v chramu SV. Milgulé§9 o
na Staromeéstském nameésti v Praze.

Bohosluzbu povede patriarcha Tomas Butta
spolu s biskupskym sborem.

Kazani pronese bratislavsky biskup Jan Hradil.

Na varhany hrzie Michal Hanzal a na trubkyFrantisek Bilek.
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